Die Welt beginnt im Treppenhaus - iiber die Kraft des Nahen

Heute schreibe ich ganz bewusst gegen
den Strom. Uns werden in den Medien
und auf allen Kanalen jeden Tag Hunderte
von Geschichten darlber erzahlt, was al-
les in die falsche Richtung laufe. Ich mag
heute keine weitere hinzufiigen. Nicht nur,
weil es einfach zu viel ist, was schieflauft.
Sondern vor allem, weil uns das Drama
zuverlassig blind macht fiir das Funktio-
nierende. Und wenn man das nicht sieht,
ubersieht man auch schnell die Moglich-
keiten, die nach wie vor vorhanden sind,
um in die richtige Richtung weiterzuge-
hen. Denn all die Engagements und
Initiativen, die ehrenamtlichen und die
privaten Hilfeleistungen, auch die ganz
gewohnliche alltagliche Freundlichkeit
werden ja nicht sinnlos, nur weil Donald
Trump gerade am Durchdrehen ist.

Im Gegenteil: Solange uns der demo-
kratische Rahmen tragt, haben wir Ein-
fluss — und damit die Verantwortung, ihn
zu nutzen.

Ich bin der Uberzeugung, dass wir uns
dabei aber sehr dariiber im Klaren sein
miussen, wie wichtig die Leitplanken sind,
die verhindern, dass Macht einfach macht,
was sie will. Wenn die floten gehen — und
da schauen wir in die USA, nach Russland,
nach China —, dann wird es richtig unge-
miitlich. Also miissen wir den Alltag der
Demokratie stiitzen, indem wir Raume
schaffen, in denen Menschen sich be-
gegnen, austauschen, Plane machen und
Gemeinschaft erleben konnen.

Mit einem Blick auf die abschrecken-
den Beispiele ist es fiir uns zentral, nicht
dort haften zu bleiben, sondern uns be-
wusst zu werden, wo wir tatsachlich et-
was bewirken konnen: in unserem direk-
ten Umfeld. Wenn wir unseren Fokus auf
globale Problematiken lenken, verlieren
wir sehr schnell den Mut und die Motivati-
on, weil wir dort keine Resultate sehen.
Wenn wir uns aber auf unsere nachste
Umgebung konzentrieren, dann sehen wir,
was alles moglich ist. Und das ist viel
mehr, als wir gemeinhin denken! Nahe ist
dann kein Riickzug, sondern Strategie.

Da sind all die Freiwilligen und ehren-
amtlich Tatigen, die in Begleitdiensten

«...wie wichtig die
Leitplanken sind, die
verhindern, dass
Macht einfach macht,
was sie will.»

Zeit verschenken, damit altere Menschen
nicht vereinsamen und Alltagliches mach-
bar bleibt. Da sind Patenschaften, Tan-
dems und Sprachcafés, die Menschen bei
der Integration unterstiitzen, damit aus
Fremdsein Vertrautheit wird.

Dasind jene, die Lebensmittel retten
und verteilen, damit Uberfluss nicht im

Container endet. Da sind jene, die Erste
Hilfe organisieren, im Sanitats- oder
Feuerwehrdienst mithelfen und im Hinter-
grund dafur sorgen, dass Hilfe nicht erst
eine Idee ist, wenn es brennt.

Da sind Menschen, die in Arbeitsein-
satzen Hecken pflegen, Wege frei machen,
Schutzwald erhalten und Biotope sowie
Gewasser aufwerten — nicht aus Romantik,
sondern aus Verantwortung fiir das, was
vor der eigenen Haustiir wachst und lebt.

Da sind Mentorinnen und Mentoren,
die Kinder und Jugendliche begleiten,
Hausaufgabenhilfe geben, Freizeitange-
bote tragen oder einfach eine verlassliche
Bezugsperson sind, wenn sonst niemand
daist.

Da sind Kultur- und Musikvereine, Cho-
re, Theatergruppen und kleine Veranstal-
ter, die Gemeinschaft stiften, ohne grosse
Biihne und ohne grosses Budget — aber
mit einem grossen «Wir».

Da sind Sportvereine, in denen trai-
niert, betreut, begeistert und integriert
wird, wo Regeln, Respekt und Teamgeist
nicht gepostet, sondern gelebt werden.

Da sind Tierschiitzerinnen und Tier-
pfleger, die sich um jene kiimmern, die
keine Stimme haben, und Menschen in
Quartieren, die Treffpunkte schaffen,
Nachbarschaft organisieren, Konflikte ent-
scharfen und aus anonymen Wohnorten
wieder lebenswerte Oasen machen.

Und da sind — vielleicht am haufigsten
ubersehen — die ganz gewohnlichen Ges-

ten: ein freundliches Lacheln, jemand halt
die Tur, fragt nach, hort zu, bietet Hilfe an,
ohne sie zu verrechnen. Jemand hebt eine
achtlos weggeworfene Plastikflasche auf
und wirft sie in den nachsten Abfalleimer —
auch wenn niemand zuschaut. Genau da-
raus bestehen die Krafte, die bleiben,
wenn der Larm der grossen Welt wieder
einmal unertraglich ist.

Mehr denn je brauchen wir lokale For-
mate, die das Gemeinsame maglich ma-
chen —ohne Schwellenangst und ohne
erzieherischen Zeigefinger. Es reicht,
wenn wir dort spiiren: Wir sind einander
nicht egal. Und wenn das gilt, geht auch
dieses zivilisatorische Projekt weiter.

Entscheidend scheint mir die Wahl
unserer Umlaufbahnen. Die Gleichung ist
einfach: Je naher sie bei uns liegen, desto
grosser wird unsere Wirksamkeit — und
damit auch die Befriedigung. Je mehr wir
uns mit den dussersten Kreisen der
menschlichen Galaxie beschaftigen —
dort, wo sich Jeffrey Epstein und Prinz An-
drew Gute Nacht sagen —, desto weniger
Energie bleibt fiir das, was wir tatsachlich
verandern kénnen.

Die Welt wird nicht im Internet ge-
rettet. Sie wird im Treppenhaus, in Ver-
einen und am Kichentisch zusammen-
gehalten. Sandro Hasler
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